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Originele reflectietool 









Ronde 1
Resultaten & conclusie uit onderzoek door twee 
studentgroepen
Reflectietool aantrekkelijk, gebruiksvriendelijk en toepasbaar in de praktijk

Omdraaien reflectietool niet handig 

Kopje “contextuele factoren” valt te veel op

Positief punt mist 

Gespreksleider mist

Doel in handleiding niet concreet genoeg

Handleiding visueel aantrekkelijker maken



Ronde 2
Resultaten & conclusie 

Minimalistisch, overzichtelijk en structureel goed opgebouwd

Reflectietool biedt houvast tijdens het overleg 

Het wordt als prettig ervaren dat er een gespreksleider is

Breed inzetbaar 

Sommige stukken tekst niet optimaal te lezen

Het woord consequenties wordt niet begrepen

Handleiding helder en concreet geformuleerd 



Ronde 3
Resultaten & conclusie 
Overzichtelijke en goed leesbare tool, belangrijke onderdelen vallen op

Inhoud is compleet

Goed middel om reflectie vorm te geven voor mono-/ interdisciplinaire teams

Handleiding past goed bij de reflectietool

Bij “contextuele factoren” ontbreken reflectievragen

4C- reflectiemodel en aantekeningenblad waren niet voldoende in zicht, hierdoor te weinig gebruikt

Meerwaarde van het inzetten van de tool meer benadrukken









Aanbevelingen voor de praktijk 
Meer bekendheid creëren van de reflectietool

° Reflectietool individueel voorstellen aan organisaties/ IKC´s

° Aantrekkelijke website met alle nodige documenten, achtergrondinformatie en promotievideo

Reflectietool breder inzetten in (inter)disciplinaire settingen

° Vormtechnische en inhoudelijke aanpassingen nodig

° Vakgebied revalidatie, wijkteams, ziekenhuizen, organisaties die dagbesteding aanbieden

De reflectietool in verschillende vormen aanbieden

° Bureauonderlegger

° Poster ophangen in teamkamer of toilet

° App voor meer toegankelijkheid



Vervolgstappen

Lijst van leerteams/leerteambegeleiders die tool kunnen 
gaan uitproberen in domein K&E

Opstellen van onderzoeksvragen actielijn 2 en 5

Bepalen op welke wijze en wanneer gepubliceerd en gedeeld 
gaat worden

Bepalen met wie op dit moment tool al gedeeld kan worden



Reflectietool monitoren

Hoe heeft u het werken met de reflectietool ervaren?

Wat vindt u van het ontwerp en de vormgeving?

Hoe ervaart u de leesbaarheid?

Hoe ervaart u het gebruik van de tool?

Hoe is de toepasbaarheid in uw praktijk?

Hoe heeft u de meerwaarde ervaren?

Welke concrete verbetersuggesties heeft u?
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